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Wat is IVF, ICSI, PESA, TESE

• IVF: In Vitro Fertilisatie

eicellen met druppel geconcentreerd zaad in petrischaaltje 

• ICSI: Intra Cytoplasmatische Sperma Injectie

één zaadcel geïnjecteerd in één eicel

• PESA: Percutane Epididymale Sperma Aspiratie

zaad uit bijbal (= epididymis) opzuigen

• TESE: TEsticulaire Sperma Extractie

zaad uit de zaadbal (= testis) door middel van biopsie
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“Geschiedenis”

• 1978: Louise Brown geboren, de eerste 
reageerbuisbaby in Engeland

• 1983: eerste IVF-kind in Nederland

• 1991: eerste ICSI-kind in België en in 1994 eerste 
ICSI kind in Nederland

• 1996: moratorium in Nederland op ICSI met 
chirurgisch verkregen zaad

• 2002: òeersteó PESA-kind in Nederland

• 2008: òeersteó TESE-kind in Nederland



Wanneer IVF of ICSI?

Bij de vrouw (1/3):
• afgesloten eileiders
• cyclusstoornis (PCOS)
• hormoonstoornis
• endometriose (?)
• DES (?)
• leeftijd

Bij man en vrouw (1/3):
????

Bij de man (1/3):

• erfelijke factor 

• roken 

• alcohol 

• medicatie (chemo)

• niet ingedaalde testes

• milieu (?)

• infecties (bof)



Wanneer ICSI?

• indien geen bevruchting bij 
IVF

• ôslechtõ zaad 
• geen zaadcellen Ą PESA of 

TESE

Risicoõs ICSI?

• niet-natuurlijke selectie 

• beschadiging eicel en/of 
zaadcel



Wanneer PESA?
(voorwaarden)

• Vanaf 2001 in Nederland volgens protocol (CCMO)

• Nijmegen, Utrecht, Rotterdam, Maastricht, Leiden 
(MCK), Tilburg, Amsterdam (VU), Groningen, 
Amsterdam (AMC)

• Follow up kinderen

• Vragenlijsten bij geboorte, bij 1 jaar en 4 jaar

• Uitgebreid onderzoek bij 2 en 5 jaar 



Wanneer PESA?
(indicaties)

• Obstructieve azoºspermie: goede aanmaak, maar òkan er 
niet uitó

• Anamnese (vaso-vaso, CBAVD, OK en dergelijke)

• FSH < 10

• Testisvolume > 15 cc



Wanneer géén PESA?

• Bij vrouw idem als bij IVF en ICSI

• Serologie man en vrouw positief

• DNA-deletie op Y chromosoom

• Chromosoomafwijking (indien dit de verklaring is van de 
azoo)



PESA-procedure



PESA-procedure



Wanneer TESE?
(voorwaarden)

• Vanaf 2007 in Nederland volgens protocol (CCMO):
• Amsterdam (AMC), Nijmegen

• Follow up kinderen:
• Vragenlijsten bij geboorte, bij 1 jaar en 4 jaar
• Uitgebreid onderzoek bij 2 en 5 jaar 

• Follow up mannen: 
• Pijnscorelijst na TESE
• Testosteron bepalen ½ jaar en 1 jaar na TESE
• Echo scrotum 1 jaar na TESE



Wanneer TESE?
(indicaties)

• Niet-obstructieve azoöspermie: aanmaakstoornis

• Indien azoö bij PESA

• Anamnese vaak niet duidelijk / cryptorchisme

• FSH > 15

• Testisvolume < 15 cc



Welke indicaties?

PESA

• Obstructieve azoöspermie:

• Anamnese (vaso-vaso, 
CBAVD, OK en dergelijke)

• FSH < 10

• Testisvolume > 15 cc

TESE

• Niet-obstructieve azoöspermie

• Anamnese vaak niet duidelijk / 
cryptorchisme

• FSH > 15

• Testisvolume < 15 cc



Wanneer géén TESE?

• Bij vrouw idem als bij IVF en ICSI

• Serologie man en vrouw positief

• Chromosoomafwijking 

• AZF a of b deletie op Y-chromosoom



TESE procedure

Methode Dr. P. Schlegel: de 
bal open

Methode H. Tournaye: 
meerdere kleine biopten

Methode S. Silber: 
een groot, lange 
biopt



TESE-procedure



Resultaten PESA
(in UMCN, vanaf 1-2003)

• 830 gestarte cycli

• 430 x acute PESA
• 398 x cryo semen

• 308 zwangerschappen (37,1% per gestarte cyclus)

• 2 x EUG
• 78 x abortus (25,3% per positieve test)
• 226 x doorgaande (27,2% per gestarte cyclus) 

• 41 x tweeling (18,1% per doorgaande)



Resultaten TESE
(in UMCN)

• 211 gestarte cycli

• 49 x acute TESE
• 162 x cryo semen

• 62 zwangerschappen (29,4% per gestarte cyclus)

• 12 x abortus (19,3% per positieve test)
• 50 x doorgaande (23,7% per gestarte cyclus)

• 6 x tweeling (12% per doorgaande)



Van PESA en TESE behandelingen 
naar zwangerschap: een roze wolk?

?



Dank voor uw aandacht!


